
 

 
Skolesteg hakkında bilgi mektubu. 

Sayın veliler 

Biz tüm öğrencilerin okulda başarılı olmasını arzu ediyoruz. Okul basarisi sadece okuma yazma 
becerileri ile sinirli değildir. Okulda diğerleri ile uyum sağlamak ve eğitim surecini anlamak da bu 
surecin bir parçasıdır. Bu becerileri geliştirmek için biz Skolesteg(okuldaki adımlar) sistemini 
kullanmak istiyoruz. 

 

Skolesteg (okuldaki adımlar)  çalışmalarında öğrenciler aşağıdaki dört alanda becerilerini geliştiriyor: 

1. 1.Øgrenme becerisi: Öğrenciler öğrenmede daha iyi olmalarına yardımcı olan öğrenme 
becerilerini geliştiriyorlar. Dikkati odaklamaya, dikkatle dinleyerek ve öz konuşma kullanarak 
dikkati göreve yöneltme becerilerini geliştiriyorlar. Bağımsız çalışabilmeyi ve ihtiyaç 
olduğunda yârdim isteyebilmeyi öğreniyorlar. 

2. Empati: Öğrenciler kendilerinin ve başkalarının duygularını his etme ve anlamağı 
öğreniyorlar. 
Olaylara başkalarının açısından bakabilmeği ve ilgi gösterebilmeği öğreniyorlar. 

3. Duygularla başedebilmek: Endişe ve öfke gibi yoğun duygularda sakinleşebilmeği 
öğreniyorlar. 

4. Sorun çözebilme: Öğrenciler iletişim surecinde meydana gelen problemleri olumlu şekilde 
çözmeği öğreniyorlar. 

Çocuğunuzun birçok yeni şeyler öğreneceği bu eğitim yılında da sizin yardımınıza ihtiyacı olacak! Yıl 
boyunca çocuğunuz eve Skolesteg (okuladimlari) çalışmalarının temaları ile ilgili Ebeveyin bağlantısı            
(Foreldrelenke) isimli yazı getirecek. Ebeveyin bağlantıları çocuğunuzla birlikte yapabileceğiniz kolay 
aktiviteleri içerecektir. Bu size çocuğunuzun neler öğrendiğini anlamanıza yardımcı olur ve çocuğunuz 
daha fazla çalışarak ayni anda size kendi becerilerini de göstermiş olur. 

Skolesteg hakkında sorularınızı bize yönelte bilirsiniz. 

Sizlerle işbirliği içerisinde çocuklara okul hayatında ve gelecek hayatında başarılı olabilecek beceriler 
öğretmeği umut ediyoruz. 

Saygılarımızla 

 


