
Skolesteg  பற்றிய  தகவற்கடிதம் 

 

பெற்ற ோர்களுக்கு! 

ெோடசோலையில் அலைத்து மோணவர்களும் சி ந்த அலடலவ 

அலடயறவண்டும் என்று  நோங்கள்  விரும்புகின்ற ோம்.  ெோடசோலையில்  சி ந்த 

அலடலவ  அலடவது  என்ெது  தைியோக  வோசிப்ெிலும்,  எண்கணிதத்திலும் 

சி ந்து  விளங்குவது  என்ெதல்ை. அதோவது நோம் எப்ெடி ெோடசோலையில் 
கற்கிற ோம், எப்ெடி மற் வர்களுடன் இலணந்து பசயற்ெடுகிற ோம் என்ெது 
ெற் ியதோகும். இந்த முக்கிய தி ன்கலள வளர்த்துக்பகோள்ள நோம் Skolesteg 
என்  வழிமுல லய ெயன்ெடுத்துறவோம்.  

Skolesteg  ெயன்ெடுத்துதல் மூைம் மோணவர்கள் ெின்வரும் நோன்கு 
ெிரிவுகளில் தங்கள் தி லமகலள வளர்த்துக்பகோள்கி ோர்கள்.  

கற்றல் திறன்; இது மோணவர்களின் கற்கும் தி லை றமலும் 
வளர்த்துக்பகோள்ள உதவுகி து. அவர்கள் நுணுக்கமோக விடயங்கலள 
கவைிக்கும் தன்லமயிலும், கவைமோக றகட்டு அத்துடன் தங்கள் 
மைதுக்குள் உள்ளோர்ந்து விைோவும் தன்லமயிலும் பதளிவு பெறுகி ோர்கள். 
இதன் மூைம் ஒருமுகப்ெடுத்தப்ெட்ட சிந்தலை றமம்ெடுகி து. ஆகறவ 
அவர்கள் தங்கள் தி லை றமலும் வலுப்ெடுத்துவதுடன், உதவி 
றதலவப்ெடும்றெோது உதவிலயக்றகட்கவும் பதரிந்து பகோள்கின் ைர். 

புரிந்துணர்வு: மோணவர்கள் தங்களுலடய பசோந்த, மற்றும் மற் வர்களின் 
உணர்வுகலள புரிந்துபகோள்கி ோர்கள். அத்றதோடு மற் வர்களின் 
முன்றநோக்குச் சிந்தலைகலள ஏற்றுக்பகோள்ளப் ெழகிக்பகோள்கி ோர்கள். 
மற் வரின் கருத்துக்கு முக்கியத்துவம் பகோடுக்கவும் மற் வர்களில் 
அக்கல  கோட்டவும் கற்றுக் பகோள்கின் ைர். 

உணர்வுகளைப் கட்டுப்படுத்தல்: கவலைகள் மற்றும் றகோெம் றெோன்  
உணர்வுகலள எவ்வோறு கட்டுப்ெடுத்திக்பகோள்ள றவண்டும் என்றும் 
பதரிந்து பகோள்கின் ைர். 



முரண்பாடுகளைத் தீர்த்துக் ககாள்ளுதல்: மோணவர்கள் மற் வர்களுடன் 
ஏற்ெடும் முரண்ெோடுகலள உரிய முல யில் தீர்த்துக் பகோள்ளவும் 
ெழகிக்பகோள்கின் ைர். 

 

இந்த ஆண்டு உங்கள் ெிள்லளகள் ெை விடயங்கலளக் கற்றுக்பகோள்ளப் 
றெோகின் ைர். அவர்களுக்கு உங்கள் உதவி றதலவப்ெடைோம். இந்த 
வருடத்தின் றெோது உங்கள் ெிள்லளகள் Skolesteg ல் உள்ள பெரும்ெோைோை 
விடயங்கலளக் பகோண்ட அ ிக்லகலயப் பெற்றுக்பகோள்வோர்கள். இந்த 
அ ிக்லகயின் பெயர் Foreldrelenkene. நீங்களும் உங்கள் ெிள்லளகளும் 
றசர்ந்து பசய்யக்கூடிய இைகுவோை பசயற்ெோடுகள் ெற் ி இதில் 
உள்ளடக்கப்ெட்டிருக்கும். உங்கள் ெிள்லள எலதக் கற்கி ோர்கள் என்று 
விளங்கிக்பகோள்ள இது உங்களுக்கு  சந்தர்ப்ெத்லத அளிக்கி து. உங்கள் 
ெிள்லளகள் றமலும் ெயிற்சி பசய்யவும் சந்தர்ப்ெமளிக்கி து. அத்துடன் 
உங்கள் ெிள்லளகளோல் என்ை முடியும் என்ெலதயும் கோட்டுகி து. 

 

Skolesteg  ெற் ி உங்களுக்கு றகள்விகள் இருந்தோல், தயவு பசய்து பதோடர்பு 
பகோள்ளவும். நோம் ஒன் ோக பசயற்ெட்டு உங்களது ெிள்லளகளுக்கு 
தி ன்கலள கற்றுக் பகோடுப்ெதற்கு விரும்புகிற ோம். இது அவர்களது 
வோழ்க்லகக்கு உதவுவது மட்டுமல்ைோது  அவர்களது ெள்ளி 
வோழ்க்லகயிலும் பவற் ிபெ  உதவும்.  

நன் ி. 

அன்புடன். 


